
                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอเชญิรว่มแขง่ขนัเดนิ - วิง่ 

“ดา่นซา้ยมนิมิาราธอน รวมพลงัคนรกัสขุภาพ”  
 

    วนัอาทติยท์ี่  12  มกราคม  2563 
    เวลา  05.00 น. 

    ณ  บรเิวณลานวฒันธรรมอ าเภอดา่นซา้ย 

    โดย   
      เทศบาลต าบลด่านซ้าย  ร่วมกับ  
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย 

 
 

 

 

 

 

 
สมัครออนไลน์/ดูรายละเอียดการสมัคร 



วัตถุประสงค ์
1. เพื่อสนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมสขุภาพ  ให้ประชาชน 
    มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง  พลานามัยสมบูรณ์   
3. น ารายได้สมทบเข้ากองทุนเพาะกล้าตาโขนน้อย 
4. เพื่อประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ชื่อเสียงรวมทั้งที่ท่องเที่ยว 
    ของอ าเภอด่านซ้าย  ให้เป็นท่ีรูจ้ักอย่างแพร่หลาย 

ก าหนดการ      วันอาทิตย์ท่ี  12 มกราคม 2563 
 เวลา  04.00 – 05.30 น. รับสมคัร - รับเบอร์วิ่ง   
 เวลา  06.00 น. ปล่อยตัวนักวิ่งมนิิมาราธอน                    
 เวลา  08.30 น. เริ่มพิธมีอบรางวัล 

หมายเหตุ  ก าหนดการนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได ้
              ตามความเหมาะสม 
การรับสมัคร   
       ตั้งแตว่ันท่ี 25 พฤศจิกายน 2562 เป็นต้นไป  ถึงวันท่ี  11 
 มกราคม  2563 ณ  ส านักงานเทศบาลต าบลดา่นซ้าย  
สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม 
       สอบถามรายละเอยีดเพิ่มเตมิ  :  042-891254 , 083-3454585  
098-4492725 , 080-0076642   หรือ ID Line :   Porwinai ,  
Chadapor ,  nunok1210 
 

ประเภทการแข่งขัน 
วิ่งแข่งขันระยะทาง 2.5 KM รับเสื้อ (เหรียญท่ีระลึก 100 คนแรก)  
ไม่มีค่าสมัคร   
ชาย  รางวัลเกียรติยศ อันท่ี 1 - 5    หญิง  รางวัลเกียรตยิศ อันท่ี 1 - 5    
     อายุไม่เกิน 5 ปี              อายุไม่เกิน 5 ปี     
วิ่งแข่งขันระยะทาง 4 KM   
ชาย  รางวัลเกียรติยศ อันท่ี 1 - 5   หญิง  รางวัลเกียรติยศ อันท่ี 1 - 5             
     อายุไม่เกิน  8 ปี  อายุไม่เกิน  8 ปี 
     อายุไม่เกิน 10 ปี  อายุไม่เกิน 10 ป ี
     อายุไม่เกิน 12 ปี  อายุไม่เกิน 12 ปี 
เดิน – วิ่ง เพ่ือสุขภาพ วิ่งระยะทาง 4 KM   
       ประเภทประชาชนท่ัวไป  (ไม่มีการแข่งขัน) 
ส าหรับระยะทาง 4 KM รับเสื้อ (เหรียญท่ีระลึก 350 คนแรก)  
ค่าสมัคร ผู้ใหญ่ 350.-บาท / ค่าสมัคร เด็ก 300.-บาท 

วิ่งแข่งขันระยะทาง 10.5 KM รับเสื้อ (เหรียญท่ีระลึก 550 คนแรก) 
ค่าสมัคร ผู้ใหญ่ 350.-บาท / ค่าสมัคร เด็ก 300.-บาท 
ชาย  รางวัลเกียรติยศ อันท่ี 1 - 5    หญิง  รางวัลเกียรตยิศ อันท่ี 1 - 5             
     อายุไม่เกิน 15 ป ี  อายุไม่เกิน 15 ป ี
     อายุไม่เกิน 18 ป ี  อายุไม่เกิน 18 ป ี  
     อายุระหว่าง 19-29 ปี  อายุระหว่าง 19-29 ปี 
     อายุระหว่าง 30-39 ปี  อายุระหว่าง 30-39 ปี 
     อายุระหว่าง 40-49 ปี  อายุระหว่าง 40-49 ปี 
     อายุระหว่าง 50-59 ปี  อายุระหว่าง 50-59 ปี 
     อายุระหว่าง 60-69 ปี  อายุ 60 ปี ข้ึนไป 
     อายุ 70 ปี ขึ้นไป                 Overall 
     Overall  
รุ่น Overall ทั้งชายและหญิง อนัดับ 1 ทั้ง 2 รุ่น จะรับเงินรางวัล 
1,500.-บาท 
วิ่งแข่งขันระยะทาง 10.5 KM  ประเภทครอบครัว ค่าสมัคร  
(พ่อ+ลกูสาว , แม่ + ลูกสาว) ราคา 650.-บาท รับเสื้อ 2 ตัว ค่าสมัคร 
(คู่รัก/เพ่ือน) ราคา 700.-บาท รับเสื้อ 2 ตัว 
      คู่รัก 
      พ่อ + ลูกสาว (อายุรวมกันไมเ่กิน 70 ปี)   
      แม่ + ลูกชาย (อายุรวมกันไมเ่กิน 70 ปี)   
      เพื่อน 
รางวัลการแข่งขัน 
 ระยะทาง 2.5  ก.ม. ท้ังชายและหญิง ทุกรุ่นการแข่งขัน 
 ชนะเลิศ  รับรางวัลเกียรติยศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 1  รับถ้วยรางวัลเกียรติยศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 2 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 3 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 4 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
 ระยะทาง 4 และ 10.5  ก.ม. ท้ังชายและหญิง ทุกรุ่นการแข่งขนั 
 ชนะเลิศ  รับรางวัลเกียรติยศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 1  รับถ้วยรางวัลเกียรติยศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 2 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 3 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 4 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
 

 ระยะทาง 10.5 ก.ม. รุ่น  Overall  ทั้งชายและหญิง 
 ชนะเลิศ เงินรางวัล 1,500 บาท พร้อมถ้วยรางวัลเกียรติยศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 1 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 2 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
   รองชนะเลิศ อันดับที่ 3 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 
 รองชนะเลิศ อันดับที่ 4 รับถ้วยรางวัลเกียรตยิศ 

อัตราค่าสมัคร 
1. รุ่นอายไม่เกิน 5 ปี ไม่มีค่าสมัคร  รับเหรยีญที่ระลึก 
1. รุ่นอายุ 18 ปี ค่าสมคัร 300 บาท รับเสื้อ + เหรียญที่ระลึก 
3. ประชาชนท่ัวไป ค่าสมัคร  350 บาท รับเสื้อ + เหรยีญที่ระลึก   

การให้บริการ 
 บริการน้ าดืม่ทุก 4 ก.ม. ตลอดเส้นทางวิ่ง 
 บริการปฐมพยาบาลตลอดงาน  
 ดูแลการจราจรตลอดเส้นทางวิ่ง 

กติกาการแข่งขนั 
1. ผู้เข้าแข่งขันที่มีอายุต่ ากว่า 15 ปี ต้องได้รับความยินยอม 
    จากผู้ปกครอง 
2. รุ่นอายุใช้ตามเกณฑ์ปี  2563  – ลบด้วยปี พ.ศ. เกิด 
3. การแข่งขันยึดถือตามกฎของสหพันธ์กรีฑาสมัครเล่น 
    นานาชาติ (I.A.A.F) 
4. ความเสียหายใดๆ อันเกดิแก่ผูเ้ข้าแข่งขันและผู้เกีย่วข้อง 
   จะไม่สามารถเรียกร้องค่าเสยีหายใดๆ จากผู้จัดการแข่งขันได ้
5. ผู้เข้าแข่งขันจะได้รับและตดิป้ายเบอร์ส าหรับการแข่งขันที่ 
    เสื้อทุกคน ต้องติดหมายเลขด้านหน้าให้ชัดเจน 
6. ระหว่างเส้นทางการแข่งขันจะมีเจ้าหน้าที่ดูแล และมี  
    จุดให้น้ าเป็นระยะๆ ตามที่ก าหนด 
7. ค าตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขันถือว่าเป็น 
    เด็ดขาดนักวิ่งที่ติดอันดับได้ถ้วยรางวัลทุกกลุม่อายุ  
    ต้องไปรายงานตัวต่อคณะกรรมการภายใน  15  นาที   
8. หลักฐานในการรับรางวัล ผูเ้ข้าแข่งขันที่ได้รับรางวัลทุกรุ่น  
    ต้องแสดงหลักฐานที่ทางราชการออกให้ต่อคณะกรรมการฯ  
    เพื่อพิสูจน์อายุตามปี พ.ศ. เกิด (เมื่อคณะกรรมการฯ ขอดู) 
 
 


